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W Stratum
S Werkt!

Doe je mee?

T

Wil je graag meer contacten met andere mensen uit jouw buurt?
Meedoen aan activiteiten in de buurt? Ben je op zoek naar een

baan? Denk je na over vrijwilligerswerk? Maar weet je niet waar je

moet beginnen? Dan is de training Stratum Werkt! misschien iets
voor jou!



Wat is Stratum Werkt!?

Samen met een klein groepje buurt-
genoten en de trainers ga je op zoek
naar waar jij goed in bent en waar je
blij van wordt. Je onderzoekt wat je
zou willen ontwikkelen. Je leert jezelf
beter te presenteren. Tijdens de
training ga je aan de slag met
oefeningen, workshops en uitstapjes.
Jullie gaan langs bij verschillende
plekken in stratum zodat je dichtbij
huis plekken leert kennen waar jij
mogelijk past.

Daarna ontmoet je een persoonlijke
coach uit de wijk en zet je samen de
stappen van dromen naar doen.

Wanneer is het?

De training in Stratum start in
september 2026. Het is elke
donderdag van 9:30-12:30 uur.

De training zelf duurt 12 weken en je
bent er ongeveer 4 uur per week
mee bezig. Het traject met de
persoonlijke coach start daarna en
duurt maximaal 12 weken. De
coachingsuren zijn in overleg.

Aanmelden of heb je nog vragen?
Denk je dat de training iets voor
jou is? Neem dan contact op met je
generalist van WlJeindhoven.

Als je nog geen generalist hebt, mail

dan naar
Stratuminbloei@wijeindhoven.nl

Meedoen is gratis.



